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สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัยท่ีผานมาสามารถสรุปไดดังนี ้
 สรุปผลจากการศึกษาปรัชญาจารวากพบวาปรัชญาจารวากเปนปรัชญาท่ีกลาวถึง
วัตถุนิยมซ่ึงเกิดขึ้นแลวในทุกยุคทุกสมัยและทุกสังคม  เพราะเปนเรื่องท่ีเขาใจไดงาย จับตอง
สัมผัสได ไมสลับซับซอนเหมือนกับแนวคิดในลัทธิอ่ืน ปรัชญาจารวากเกิดในประเทศอินเดีย 
จึงมีจุดหมายเพ่ือคัดคานคําสอนของพราหมณซ่ึงมีอํานาจมาก  เปนวรรณะช้ันสูงและเกิดมาจาก
พระโอษฐของพระพรหม จึงผูกขาดพิธีกรรมวาพวกท่ีทําไดก็มีเฉพาะพวกพราหมณเทานั้น  
พวกพราหมณจึงเปนบุคคลพิเศษท่ีเปนส่ือกลางระหวางมนุษยกับเทพเจา ใครจะติดตอกับเทพ
เจาหรือทําบุญกุศลอุทิศไปใหญาติพ่ีนองท่ีลวงลับไปแลว จะตองใหพวกพราหมณเปนผู
ประกอบพิธีกรรมใหผลนั้นจึงจะสําเร็จ ดังนั้นยิ่งนานวันพวกพราหมณก็ยิ่งมีอํานาจเพ่ิมมากขึ้น
ทุกที จนยกตัวเองสูงกวาเทวดา ดังคําสอนวา สากลจักรวาล ยอมอยูในอํานาจของเทวดา แต
เทวดายังอยูในอํานาจมนต สวนมนตนั้นยอมอยูในอํานาจของพราหมณ เพราะฉะนั้นเทวดาจึง
เปนเทวดาของเรา  แนวคิดปรัชญาจารวากถูกลัทธิความเช่ืออ่ืนในสมัยนั้นตอตานและกลาวถึง
ไปในทางท่ีไมดีมากกวาลัทธิปรัชญาอ่ืน เพราะเปนลัทธิท่ีมีลักษณะทําลายลางระบบคุณธรรม 
จริยธรรม ศีลธรรมและความเช่ือในเรื่องความดีงามในสังคม                                            
 ปรัชญาจารวากมีแนวความคิดวาความจริงจะตองพิสูจนไดทางประสาทสัมผัส
เทานั้นปฏิเสธเรื่องการมีอยูของชาติหนา เรื่องนรก เรื่องสวรรค  เพราะไมสามารถจะรับรูดวย
ประสาทสัมผัส ความรูลัทธิจารวากถือวาประจักษประมาณ (Perception) หรือประสาทสัมผัส
เทานั้นท่ีเปนบอเกิดและรองรับความรูท่ีแทจริง ประสาทสัมผัสเทานั้นท่ีใหความรูจริงแท วิถี
แหงการดําเนินชีวิตปรัชญาจารวากก็สอนใหแสวงหาความสุขสําราญ โดยเฉพาะความสุขทาง
กายใหเต็มท่ีขณะท่ียังมีชีวิตอยู   เพราะชีวิตมีเพียงชาตินี้ชาติเดียว ตายแลวก็สูญ  ไมมีการ
กลับมาเกิดใหมอีก ซ่ึงเรื่องนี้ขัดตอความเช่ือของลัทธิอ่ืน ท่ีมีความเช่ือวา คนมีท้ังกายและท้ัง
จิตใจ ใจสําคัญกวากายจะพูดจะทําอะไรก็เพราะใจส่ังใหทําใจจึงเปนท่ีตั้งแหงความสุขและ
ความทุกข ก็เม่ือใจสําคัญกวากาย ความสุขของใจก็ยอมสําคัญกวา ประณีตกวาความสุขทางกาย  
 ดังนั้น ความสุขของพวกปรัชญาจารวากจึงเปนความสุขช้ันต่ํา ซ่ึงจะไมแตกตาง
จากความสุขของสัตว อีกท้ังจิตใจของพวกจารวากเองก็พลอยตกต่ําตามไปดวย ใกลความเปน



๙๕ 

สัตวมากขึ้นทุกที ดังคํากลาวท่ีวา สภาวะ ๔ อยางนี้มีท่ัวไปท้ังคนและสัตว กลาวคือ การกิน การ
นอน การกลัว และการสืบพันธุ จริยธรรมเทานั้นทําใหคนมีความแตกตางจากสัตว หากไมมี
จริยธรรมเสียแลวคนและสัตวก็มีคาเสมอกัน ดังนั้น คุณคาของคนจึงอยูท่ีคุณธรรม จริยธรรม
ไมใชอยางอ่ืน การท่ีปรัชญาจารวากไมใหความสําคัญถึงคุณธรรม จริยธรรม ก็ยอมเปนธรรมดา
ท่ีจะไมหันไปพัฒนาจิตใจ เม่ือจิตใจไมสูงยอมมีความเห็นแกตัวมุงแสวงหาแตผลประโยชนให
ตัวและพวกพองเปนท่ีตั้ง ไมตองหวังวาจะอุทิศตัวบําเพ็ญประโยชนตอเพ่ือนมนุษยและสรรพ
สัตว มีแตไมเกรงกลัวตอบาปกรรม ชักใหคนทําแตบาปกรรมมากขึ้นทุกที เพราะไมเช่ือเรื่อง
ชาติหนา ในทัศนะทางพระพุทธศาสนาวาผูท่ีไมเช่ือวามีโลกหนาแลวจะไมทําบาปนั้นไมมี ซ่ึง
คนท่ีเช่ือวามีโลกหนายังทําบาปจะกลาวไปถึงคนท่ีไมเช่ือ ก็ถนัดในการทําบาปยิ่งขึ้นไปอีก 
และถาชาติหนามีจริงก็ยิ่งไดรับทุกขหนักเพ่ิมขึ้นไปอีกหลายเทา ดุจขาวตนเดียวออกรวงมีเมล็ด
ขาวมากมายฉันนั้น แตถาชาติหนาไมมีก็ปลอดภัยไป เพราะความตายจะชวยปลดเปล้ืองเรื่องไถ
บาปใหหมดไป ตรงกันขามถาชาตหินามีจริงจะขาดทุน ดังนั้นคนท่ีไมเช่ือเรื่องชาติหนา จะมีแต
เสมอตัวกับขาดทุนผิดกับคนเช่ือเรื่องชาติหนา จะมีแตเสมอตัวกับมีกําไรและยิ่งไปกวานั้น คน
ท่ีไมเช่ือเรื่องโลกหนาเส่ียงท่ีจะเปนมิจฉาทิฐิมีบาปหนักยิ่งกวาการทําอนันตริยกรรมเสียอีก 
เพราะคนท่ีตกนรกเพราะอนันตริยกรรม แมจะเปนบาปหนักท่ีสุด ก็ยังมีวันท่ีพนจากนรกได ผิด
กับพวกท่ีเปนมิจฉาทิฐิจะตกนรกอยูอยางนั้นจนกวาจะกลับใจได  
 พระพุทธศาสนาไดแสดงถึงลักษณะของความเปนมิจฉาทิฐิวาทานท่ีใหแลวไมมี
ผล ยัญท่ีบูชาแลวไมมีผลการเซนสรวงก็ไมมีผล ผลวิบากแหงกรรมท่ีทําดีทําช่ัวก็ไมมี โลกนี้ไม
มี โลกหนาไมมี มารดาไมมีคุณ บิดาไมมีคุณ โอปปาติกสัตวก็ไมมี สมณพราหมณผูประพฤติ
ปฏิบัติชอบ ทําใหแจงโลกนี้และโลกหนาดวยปญญาอันยิ่งเองแลวสอน ผูอ่ืนใหรูแจงก็ไมมีใน
โลก พระผูมีพระภาคตรัสวา ผูเปนมิจฉาทิฐิ จะละเวนจากกุศลกรรมบถ ๓ อยาง คือ กายสุจริต 
วจีสุจริต และมโนสุจริต เพราะไมเห็นอานิสงสแหงกุศลธรรม แตจะประกอบอกุศลกรรม ๓ 
อยาง คือ กายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต ท้ังนี้ก็เพราะไมเห็นโทษแหงความต่ําทราม และ
ความเศราหมองแหงอกุศลธรรม ก็โลกหนามีอยูแทๆ แตเขาดําริวาโลกหนาไมมี ความดําริของ
เขาจึงเปนมิจฉาสังกัปปะ เพราะโลกหนามีอยู แตเขากลับพูดอางวาโลกหนาไมมี วาจาของเขา
จึงเปนมิจฉาวาจา ความเห็นผิดในหลักการท่ีเปนสวนของการประพฤติปฏิบัติในปรัชญา
จารวากนับวาเปนเรื่องท่ีอันตรายเปนอยางมากในสังคมตามทัศนะของพุทธศาสนา 
  อิทธิพลแนวความคิดเรื่องวัตถุนิยมของปรัชญาจารวากนี้มีตอสังคมเปนอยาง
มาก เพราะผูท่ีเช่ือในวัตถุนิยมถือวาวัตถุ หรือสสารเทานั้นเปนส่ิงท่ีมีอยูจริง สามารถท่ีจะสัมผัส
จับตองได แมจิตซ่ึงเปนตัวรูนั้นเปนคุณภาพท่ีเกิดขึ้นเพราะการรวมตัวของวัตถุธาตุท้ังส่ี 
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กลาวคือ ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม และธาตุไฟ  ซ่ึงเปนสวนประกอบของสสารหรือเปนวัตถุ สวน
พวกจิตนิยมก็ถือวาจิตหรือวิญญาณเทานั้นเปนส่ิงท่ีมีอยูจริง วัตถุนิยมท่ีมีตอธรรมชาตินั้นไมได
หมายความไปอยางอ่ืนยิ่งกวาการพิจารณาธรรมชาติตามท่ีเปนไปโดยปราศจากการเจือปนของ
ส่ิงตางๆ ซ่ึงจะตองสังเกตความแตกตาง ปรัชญาสสารนิยมทางสังคมอาศัยกระบวนการ
วิทยาศาสตร กับปรัชญาสังคมท่ีมีลักษณะนอกเหนือธรรมชาติ คือ Metaphysics หรือท่ีเกี่ยวกับ
สวนท่ีเปนจิตของพวกจิตนิยมอิทธิพลแนวคิดปรัชญาจารวาก เปรียบเทียบไดกับพฤติกรรมท่ี
หลงระเริงใน รักโลภ โกรธ หลง และการแสวงหาความสุขไมรูจักอ่ิมของคนในสังคม ในโลก
ยุคโลกาภิวัตน ซ่ึงแนวคิดนี้จัดเปนพวกวัตถุนิยมรุนแรกของโลก และเปนแนวคิดท่ีเปนอุจเฉท
ทิฐิซ่ึงเปนอันตรายแกสังคมและโลกมาก เพราะถาถือตามความเช่ือปรัชญาจารวากนี้ก็จะ
แสวงหาความสุขอยางไมรูจักพอ โดยไมคํานึงถึงส่ิงใด ไมมีขอบเขต ไมเกรงกลัวตอกฎหมาย
และศีลธรรม ทําใหผูอ่ืนเดือดรอนอยางไรก็ไมสนใจ ขอใหตนเองมีความสุขมากท่ีสุดเทานั้น  
ซ่ึงเปรียบไดกับคนในยุคโลกาภิวัตนท่ีมุงแสวหาความเจริญทางวัตถุจนลืมนึกถึงศีลธรรม 
จริยธรรมอันดีงาม เม่ือตองการหาความสุขใหตนเองมากขึ้นเพียงไร ก็ยิ่งทําใหมีความเห็นแกตัว
มากขึ้นเพียงนั้น คนท่ีมีความเช่ือแบบอยางจารวากก็จักไมรูจักอ่ิม ไมรูจักพอ จนกวาจะตาย 
 ปรัชญาจารวากหรือปรัชญาวัตถุนิยมท้ังหมดดังกลาวมา เห็นไดวาคนในสมัย
ปจจุบันท่ีแสดงความคิดเห็นวา จิตวิญญาณไมมี บุญบาปไมมี โลกหนาไมมี นรกสวรรคไมมี 
ซ่ึงไมไดเปนเรื่องท่ีแปลกแตอยางใด เวลาท่ีคนมีจิตใจหางจากความเจริญในดานศีลธรรมมาก
ขึ้น ความเส่ือมจึงเพ่ิมมากขึ้น ซ่ึงเปนเรื่องเกาเรื่องลาสมัย เพราะมีคนคิดกันมานานแลวในทุก
ยุคทุกสมัยและในทุกสังคม 

 
๕.๒  ขอเสนอแนะ 
 วิทยานิพนธเรื่องนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับปรัชญาจารวากซ่ึงมีวัตถุประสงคอยูท่ีตอ
การทราบการเปนอยูอยางมีตัวตนของปรัชญาลัทธินี ้ซ่ึงเปนปรัชญาท่ีแฝงอยูกับลัทธิความเช่ือ
อ่ืนๆ ท่ีจะถูกยกขึ้นมาเปรียบเทียบกับลัทธิอ่ืนเพ่ือใหลัทธินั้นๆ มีความชัดเจนมากขึ้นตั้งแตอดีต
จวบจนปจจุบัน การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไมไดศึกษาครอบคลุมในรายละเอียดทุกประเด็น ยังมี
ประเด็นท่ีควรนํามาศึกษาอีกหลายประเด็นท่ีควรมีผูนําไปศึกษาหรือคนควาวิจัยตอเพ่ือใหเกิด
ความเขาใจอยางละเอียดครอบคลุมชัดเจนยิ่งขึ้น ดังนี ้
 ๕.๒.๑  ประเด็นเกี่ยวกับวัตถุเชน การศึกษาเปรียบเทียบวัตถุนิยมในปรัชญา
จารวากกับทุนนิยมในโลกปจจุบันมีความขัดแยงกันหรือคลอยตามกันอยางไร 



๙๗ 

 ๕.๒.๒  มุมมองเรื่องชีวิตโดยเฉพาะประเด็นท่ี การใชชีวิตแบบมีวัตถุนิยมเปนท่ี
พ่ึงและการอยูอยางไมพ่ึงวัตถุนิยมประเภทไหนมีความสุขท่ีแทจริงมากกวา 


